
8.3 

國立臺北護理健康大學教室採光照明記錄 
114 年 8 月 18、19 日  時間 0900-1600    氣候 晴時陰    檢查者：韓國菁  

地點:教學大樓/科技大樓 

地          點 最大照度 最小照度 平均值 評估 備註 

1:教室、2:黑板  

G101 
1 1300 1010 1030 亮度合格 

 
2 620 525 580 亮度合格 

G106 
1 1350 1023 1250 亮度合格 

 
2 580 520 540 亮度合格 

G203 
1 1440 1100 1100 亮度合格 

 
2 1210 670 930 亮度合格 

G204 
1 1540 1107 1207 亮度合格 

 
2 1002 550 956 亮度合格 

G302 
1 1314 657 984 亮度合格  

2 778 610 704 亮度合格 

G303 
1 1706 690 1153 亮度合格  

2 789 612 713 亮度合格  

G304 
1 1396 840 1155 亮度合格  

2 898 420 585 亮度合格 

G305 
1 1360 845 961 亮度合格  

2 896 410 670 亮度合格 

G306 
1 1513 1042 1236 亮度合格  

2 809 450 564 亮度合格  

G307 
1 1599 578 1143 亮度合格 

燈管壞 6(已修) 
2 591 446 509 亮度合格 

G308 
1 1246 565 1081 亮度合格  

2 660 480 568 亮度合格  

G402 
1 1900 973 1154 亮度合格  

2 1047 656 568 亮度合格 

G403 
1 1775 816 1310 亮度合格  

2 1287 599 902 亮度合格  

G405 1 1842 439 1070 亮度合格 燈管壞 3(已修) 

S103 

電腦 

1 1330 926 1113 亮度合格  

 1051 734 854 亮度合格  

S205 
1 2000 1180 1550 亮度合格  

2 1960 1515 1805 亮度合格  

S300 

營養教室 

1 1444 1076 1213 亮度合格 
 

2 938 660 797 亮度合格 



8.3 

國立臺北護理健康大學教室採光照明記錄 
地點:親仁樓/樂育樓/學思樓 

地          點 最大照度 最小照度 平均值 評估 備註 

1:教室、2:黑板  

B112 
1 944 798 877 亮度合格 

 
2 800 590 682 亮度合格 

B113 
1 863 652 756 亮度合格  

2 720 544 612 亮度合格  

B114 
1 898 738 817  亮度合格 

 
2 770 627 679  亮度合格 

B324 
1 1109 614 895  亮度合格 

燈管壞 2(已修) 
2 769 576 654  亮度合格 

B325 
1 1212 500 827 亮度合格 

燈管壞 2(已修) 
2 1405 970 1142  亮度合格 

I303 

幼保系 

1 1290 1120 1190 亮度合格  

2 1130 970 1056 亮度合格  

I304 

幼保系 

1 1320 1062 1171 亮度合格  

2 1037 841 935 亮度合格  

I305 

幼保系 

1 1380 1050 1156 亮度合格  

2 1231 1078 1147 亮度合格  

I501 

幼保系 

1 826 639 637 亮度合格  

2 558 456 513 亮度合格  

F404 
1 2410 2030 2231  亮度合格 

 
2 2350 2280 2310  亮度合格 

F410 
1 1990 1300 1674  亮度合格 

 
2 1500 1292 1404 亮度合格 

F411 
1 2100 731 1678  亮度合格 

 
2 1740 1320 1523  亮度合格 

F412 
1 1940 1271 1637 亮度合格 

 
2 1760 1350 1563  亮度合格 

F415 
1 2460 1380 2163  亮度合格 

 
2 922 834 884  亮度合格 



8.3 

城區部 

國立臺北護理健康大學教室採光照明記錄 
114 年 8 月 11 日  時間下午 2 時  氣候 晴時陰           檢查者：韓國菁 

地          點 最大照度 最小照度 平均值 評  估 備註 

 1:教室、2:黑板  

 
C306 

1 1410 505 1241 亮度合格  

2 1310 575 575 亮度合格 

C307 
1 1810 500 892 亮度合格 

 
2 748 734 741 亮度合格 

C309 
1 759  509 654 亮度合格  

2 622 571 582 亮度合格 

C310 
1 1405  941 1104 亮度合格  

2 809 648 714 亮度合格  

C401 
1 1040 517 702 亮度合格  

2 1210 770 1007 亮度合格 

 
H401 

1 1440 1000 1215 亮度合格 
 

2 590 448 542 亮度合格 

H402 
1 1337 841 1128 亮度合格  

2 1236 860 859 亮度合格 

H403 
1 1320 910 1251 亮度合格  

2 610 524 572 亮度合格  

備註:依據教育法令(2005)一般教室照明標準為： 

1.桌面照度不低於 500 米燭光； 

2.黑板照度不低於 500 米燭光為原則。 


