
 

  

 

 

 

 

體檢時間: 每週一~五  AM: 08:00~10:30   PM: 13:00-15:00(中午休息時間恕不受理檢查) 

          每週六     AM: 08:00~10:30 (該天受檢人數會比較多) 

          星期日及國定假日休診 

體檢地點: 台北市仁愛路四段61號 (請先至1樓掛號櫃檯抽號碼牌並辦理體檢報到) 

到院聯絡人：林素禎 (行動電話:0909903131)  針對體檢如有疑問請於上班時間與林小姐聯繫 

連絡電話 :(02) 2771-3161分機267  

受檢項目：國立臺北護理健康大學115學年度新生體檢項目 (詳國北護體檢卡) 

 

 

 

 

 

 

檢查注意事項: 

1. 檢查當日請攜帶此表格及體檢卡且將正面填寫完整，至宏恩醫院一樓掛號櫃檯抽號碼牌並辦理體

檢報到，需現場繳體檢費用 700元。若不慎遺失，當日請至服務檯索取。 

2.受檢前三天請採清淡飲食，勿食高脂食物或進補及酗酒。 

3.受檢前一日午夜12點過後請勿進食(含水及食物，需完全空腹6小時)。 

4.如已用過餐，請於抽血時告知醫護人員。 

5.請勿攜帶貴重物品，穿著輕便之服飾，勿掛金屬物品如:項鍊等、勿穿褲襪洋裝。   

6.有慢性病者，如:高血壓、糖尿病等，請勿停藥。 

7.量血壓時請先休息五分鐘，並放鬆心情。 

8.抽血： 

˙抽血前請放鬆心情，如有不適情形，請告知現場醫護人員。 

˙抽完血後，請以棉花加壓5-10分鐘勿揉搓，以免血腫、瘀青。 

˙若有血腫，可先冰敷隔日再以熱毛巾熱敷，數日即可消退。 

9.尿液請採取中段尿。 

10.女性同學/同仁若懷孕或逢生理期，請事先告知醫護人員。  

  11.孕婦請勿照X光。若有任何問題，請隨時詢問現場醫護人員。 

  12.親至宏恩醫院體檢者，體檢卡由醫院直接轉交學校單位。若未到校體檢者，請勿上網下載繳費 

     單繳費。若已完成繳費，請保留繳費證明，待本校行政程序確認，約11月下旬前會再跟您聯繫進行 

      退款事宜。 

補檢注意事項 

1. 不克到校體檢者，請於 115 年 8月 1日至 115年 9 月 12日，可自行至宏恩醫院體檢或自行到 

各醫療院所(不包含檢驗所)檢驗。若至宏恩醫院體檢費用 700元，非指定日期則恢復 1000元。 

2. 適逢開學期間體檢旺季到院體檢人數較多，需依當日體檢人數與報到狀況進行安排受檢， 

敬請耐心等候。建議多利用到校檢查時間受檢。 

                      國立臺北護理健康大學健康中心電話 02-28227101分機 2451或 2452 

宏恩醫院健康檢查報到單 

學校名稱: 國立臺北護理健康大學 

公車站牌: 

 (1)站名*敦化南路口* 

仁愛幹線 . 37. 263 . 311 . 266副線. 36 . 261 . 270 . 621 .              

 (2)站名*大安路口* 

仁愛幹線. 37 . 263 . 311 . 266副線. 36 . 261. 270 . 621 . 270. 621. 630 

 (3)站名*仁愛路口* 

敦化南路幹線 . 52 . 33 . 285 . 275 . 292 . 630 . 41     

 捷運搭乘 : 搭乘 板南線捷運忠孝復興站下車 . 經由3號出口  

            延著大安路直走至仁愛路左轉(約10分鐘)     

 我們的位置    


